Psychologie der 5 Elemente in der TCM

Weitblick

Die TCM basiert auf dem Konzept der fiinf Elemente. Jeder Mensch tragt alle finf Elemente in sich,
welche sich gegenseitig beeinflussen: ein Element ndhrt das andere. Durch duBere oder innere
pathogene Faktoren kann ein Element geschwacht werden, was zu einem Ungleichgewicht im Korper
flhrt und langfristig die Konstitution wandeln kann.

Das Leben selbst verlauft in Zyklen, in denen verschiedene Elemente dominieren.

Das Konzept der fiinf Elemente existiert unabhangig vom einzelnen Menschen und geht lber die
personliche Psychologie hinaus. Die meisten Menschen haben besondere Resonanz zu ein bis zwei
Konstitutionstypen. Dies geht einher mit besonderen Potentialen und mit einer besonderen Rolle, die
diese Menschen in ihren Familien und Teams tibernehmen kénnen.

Konzept von Jesper Juul

5 Elemente in der TCM

5 Elemente Lebensphasen
Konstitutionstypen
Paarkonstellationen
Konstitutionstypen in Teams

Sie lernen die Grundlagen der fiinf Elemente kennen. Sie erfahren, wie Sie lhre Patienten mit diesem
System heilender Moglichkeiten unterstiitzen kénnen.

Arzte Hebammen Heilpraktiker Manualtherapeuten
Physiotherapeuten Shiatsu-Praktiker Vergleichbare Therapeutengruppen.

21.03.2020, 8 Unterrichtseinheiten a 45 Min., Samstag 10.00 Uhr — 17.30 Uhr / Kursort: Starnberg.
Diese Fortbildung entspricht der Empfehlung des BHLV (Bayerischer Hebammen Landesverband) bzgl. der
Berufsordnung § 6 mit 8 Fortbildungsstunden in Fach- und Methodenkompetenz. Die Dozentin ist Weiter-
bildungsberechtigte fiir Akupunktur der Bayerischen Landesarztekammer.

Pro Kurstag € 185,-*. Bei Buchung beider Fortbildungen an dem Kurswochenendes von Frau Dr. Sey-
bold-Kellner betragt die Kursgebiihr insgesamt € 355,-.* Nahere Informationen finden Sie unter der
Veranstaltung ,,Funktionelle Leitbahndiagnostik”.

Alles phantastisch: DANKE — Offenheit der Dozentin — Durchwegs gelungen — Fachkompetenz der
Dozentin — Super stimmig. Einfach Komplexes vermitteln — Gleichgewicht von Theorie und Praxis

Die Dozentin

ist Chefarztin der geburtshilflichen Abteilung Glinzburg, Weiterbildungsberech-
tigte flir Akupunktur der Bayerischen Landesadrztekammer, TCM-Therapeutin
sowie Dozentin fiir Akupunktur und Chinesische Medizin. Die Verbindung von
westlicher und chinesischer Medizin steht im Mittelpunkt ihrer Arbeit, um das
Beste aus beiden Welten zu kennen und sinnvoll im Einklang zu verwenden.
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