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TCM - Geburtshilfe

Inhalt
Sie lernen die Anwendung der TCM in der Geburtshilfe sowohl mit Hilfe der Akupunktur als auch mit
Kräuterrezepten kennen. 
Die Inhalte des zweiteiligen Kurses im Einzelnen:
Teil1: 
Besprechung spezieller Indikationen unter der Geburt. Behandlung von Einstellungsanomalien unter
der Geburt mit Akupunktur und Repetition der wichtigsten Akupunkturindikationen unter der Geburt:
• Einleitung • Wehenregulation
• Cervixdystokie • Entspannung
• Dammschutz • Plazentaperiode
Teil 2: 
Es werden die Kräuter-Rezepturen und deren Anwendungsgebiete für folgende Geburtssituationen
vermittelt:
• Geburtsvorbereitung • Geburtseinleitung
• Geburtsstilstand • Erschöpfung
• Lochialstau
Sie erfahren zudem, wie Sie diese Mischungen individuell an die Konstitutionen Ihrer Patientinnen an-
passen können. 
Angesprochen sind
Frauenärzte Geburtshelfer Hebammen Heilpraktiker
mit Grundkenntnissen der Akupunktur
Termin / Kursdauer / Kursort / Fortbildungspunkte (FP) 
06.12.2019, 8 Unterrichtseinheiten à 45 Min., Freitag 10.00 Uhr — 17.30 Uhr / Kursort: Starnberg. 
Diese Fortbildung entspricht der Empfehlung des BHLV (Bayerischer Hebammen Landesverband) bzgl. der
Berufsordnung § 6 mit 8 Fortbildungsstunden in Fach- und Methodenkompetenz. Die Dozentin ist Wei-
terbildungsberechtigte für Akupunktur der Bayerischen Landesärztekammer. 
Teilnahmegebühr
Pro Kurstag € 185,-*. 
Bei Buchung beider Fortbildungen an dem Kurswochenendes von Frau Dr. Seybold-Kellner beträgt die
Kursgebühr insgesamt € 355,-.* Nähere Informationen finden Sie bei der Veranstaltung 
„Die TCM - Hausapotheke”.
Teilnehmerstimmen zur Dozentin bei anderen Seminaren: Was hat Ihnen besonders gefallen? 
— Offenheit und Fachkompetenz der Dozentin — Alles, sehr schöner Kurs — Die wunderbare Dozentin
— Durchwegs gelungen — 

Die Dozentin
Dr. Birgit Seybold-Kellner
ist Chefärztin der geburtshilflichen Abteilung Günzburg, Weiterbildungsberech-
tigte für Akupunktur der Bayerischen Landesärztekammer, TCM-Therapeutin
sowie Dozentin für Akupunktur und Chinesische Medizin. Die Verbindung von
westlicher und chinesischer Medizin steht im Mittelpunkt ihrer Arbeit, um das
Beste aus beiden Welten zu kennen und sinnvoll im Einklang zu verwenden.
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Die TCM - Hausapotheke

Inhalt
Sie erfahren, wie sich die wichtigsten Kräuterrezepten für die häufigsten Beschwerden gemäß der Tra-
ditionellen Chinesischen Medizin zusammensetzen. Sie erlernen, wie Sie diese anwenden und 
individuell für Ihre Patienten modifizieren können. 
So können auch Sie Ihre Haus-und Praxisapotheke um die entsprechenden Rezepturen erweitern.
Die Kursinhalte im Einzelnen;
Es werden folgende 17 Rezepturen und deren Anwendungsgebiete im Detail gelehrt:
• Bauchweh • Erkältung 1 und 2
• Halsweh • Trockener Husten
• Infektanfälligkeit • “The day after”
• Reinigung • Schlaf 1-4
• Kopfweh • Durchfall
• Erbrechen • Rücken
• Nacken
Die Dozentin legt großen Wert darauf, dass alles so gut geübt und verstanden wird, dass eine gefahr-
lose sichere Anwendung direkt nach dem Kurs möglich ist. 
Angesprochen sind
Dieser Kurs ist sowohl für Neueinsteiger als auch Fortgeschrittene der TCM konzipiert. 
Ärzte Hebammen Heilpraktiker
Vergleichbare Therapeutengruppen.
Termin / Kursdauer / Kursort / Fortbildungspunkte (FP) 
07.12.2019, 8 Unterrichtseinheiten à 45 Min., Samstag 10.00 Uhr — 17.30 Uhr / Kursort: Starnberg. 
Diese Fortbildung entspricht der Empfehlung des BHLV (Bayerischer Hebammen Landesverband) bzgl. der
Berufsordnung § 6 mit 8 Fortbildungsstunden in Fach- und Methodenkompetenz. Die Dozentin ist Wei-
terbildungsberechtigte für Akupunktur der Bayerischen Landesärztekammer. 
Teilnahmegebühr
Pro Kurstag € 185,-*. 
Bei Buchung beider Fortbildungen an dem Kurswochenendes von Frau Dr. Seybold-Kellner beträgt die
Kursgebühr insgesamt € 355,-.* Nähere Informationen finden Sie bei der Veranstaltung 
„TCM - Geburtshilfliche Rezepturen”.
Teilnehmerstimmen zur Dozentin bei anderen Seminaren: Was hat Ihnen besonders gefallen? 
— Die wunderbare Dozentin — Viel Raum und Zeit zu üben — Fachkompetenz der Dozentin — Alles —
— Danke, gerne wieder —  

Die Dozentin
Dr. Birgit Seybold-Kellner
ist Chefärztin der geburtshilflichen Abteilung Günzburg, Weiterbildungsberech-
tigte für Akupunktur der Bayerischen Landesärztekammer, TCM-Therapeutin
sowie Dozentin für Akupunktur und Chinesische Medizin. Die Verbindung von
westlicher und chinesischer Medizin steht im Mittelpunkt ihrer Arbeit, um das
Beste aus beiden Welten zu kennen und sinnvoll im Einklang zu verwenden.
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